












Trajectory during 40 years of physical fitness in infant
















































































































































































































































　 　 年少児 年中児 年長児 p for trend†
25m走 男児 8.87±0.43 7.27±0.23 6.36±0.16 <0.001
（秒） 女児 9.25±0.54 7.49±0.36 6.55±0.23 <0.001
片足けんけん 男児 5.05±1.63 16.55±4.51 39.98±8.70 <0.001
（cm） 女児 7.40±0.29 20.06±4.47 44.19±8.41 <0.001
立ち幅跳び 男児 61.21±7.13 84.48±6.70 109.52±5.68 <0.001
（cm） 女児 55.68±5.76 77.42±6.57 100.02±5.98 <0.001
身体支持 男児 37.01±15.75 45.97±16.18 77.84±20.05 <0.001





















　 　 線形回帰 非線形回帰（二次曲線）†
　 　 係数 切片 寄与率 AIC‡ 係数１ 係数２ 切片 AIC‡
25m走 男児   0.01***  6.19*** 0.43 -42.28 0.01 0.00  6.19*** -40.33
（秒） 女児  0.01**  6.35*** 0.28  -9.59 0.01 0.00  6.36***  -7.60
片足けんけん 男児  -0.43*** 47.75*** 0.30 216.13 -1.75*** 0.03*** 56.21*** 203.36
（cm） 女児  -0.43*** 51.77*** 0.30 216.72 -1.71*** 0.03*** 59.96*** 205.28
立ち幅跳び 男児 -0.22** 112.49*** 0.20 190.20 -1.00*** 0.02** 117.47** 181.00
（cm） 女児 -0.24** 103.80 0.18 198.20 -1.18*** 0.02*** 109.86*** 186.90
身体支持 男児 -0.75*  92.37*** 0.16 272.16 -2.95** 0.06* 106.42*** 268.30
（秒） 女児 -0.46  98.28*** 0.02 285.22 -1.69 0.03 106.23*** 286.07
†：y=切片+係数１×time＋係数２×time ２ 
‡：赤池情報量基準





















　 係数 切片 寄与率 AIC‡ 係数１ 係数２ 切片 AIC‡
25m走 男児 　0.01** 7.11*** 0.20 -3.52 0.01 0.00 7.12 -1.56
（秒） 女児 0.01 7.30*** 0.07 28.69 0.01 0.00 7.28*** 30.66
片足けんけん 男児 -0.13 18.54*** 0.07 182.56 -0.800*** 0.02** 22.85*** 173.92
（cm） 女児 -0.27*** 24.54*** 0.46 167.84 -0.66*** 0.01*** 27.04*** 164.51
立ち幅跳び 男児 -0.19 86.62*** 0.09 203.97 -1.10*** 0.02** 92.46*** 196.30
（cm） 女児 -0.19 80.11*** 0.08 206.70 -1.08** 0.02** 85.84*** 200.28
身体支持 男児  -0.73** 57.98 0.27 253.93 -2.47** 0.04* 69.00*** 249.37
（秒） 女児   -0.99*** 67.69*** 0.45 248.86 -2.23** 0.03 76.05*** 246.54
†：y=切片+係数１×time＋係数２×time ２ 
‡：赤池情報量基準












































































　 係数 切片 寄与率 AIC‡ 係数1 係数2 切片 AIC‡
25m走 男児 0.03***  8.48*** 0.37 22.69 0.00 0.00 8.63*** 23.49
（秒） 女児 0.02  8.98*** 0.08 43.51 -0.09**  0.00** 9.61*** 33.71
片足けんけん 男児 NA NA NA NA NA NA NA NA
（cm） 女児 NA NA NA NA NA NA NA NA
立ち幅跳び 男児 -0.47*** 68.69*** 0.47 161.78 -0.20 -0.01 67.10*** 163.10
（cm） 女児 -0.41*** 62.13*** 0.54 147.46 -0.07 -0.01 60.16*** 147.84
身体支持 男児 NA NA NA NA NA NA NA NA
（秒） 女児 NA NA NA NA NA NA NA NA
†：y=切片+係数１×time＋係数２×time ２ 
‡：赤池情報量基準
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